
Raindrop-Massage am Sonntag, 02. Februar 2025                                                        

Ätherische Öle-Wellness mit Tiefgang 

Tagesworkshop zum Erleben und Selbst-Anwenden  

Anmeldung/Orga bis 17. Januar 2025  
bei Annett Panterodt, E-Mail: yl@annettpanterodt.de, Mobil: 0170 / 8637425 

 

Die Raindrop-Technique© (entwickelt von Gary Young) hat eine wohltuende, kraftvolle und 

zugleich entspannende Wirkung auf den Körper, Geist und Seele, durch die Kombination 

spezieller Massagegrifftechniken und qualitativ hochwertigen, ätherischen Ölen.   

Lass dich inspirieren und von diesem besonderen Erlebnis revitalisieren 😊. 

Bei dieser speziellen Massagetechnik werden 9 Öle, die aufeinander abgestimmt sind, in einer 

Abfolge von Massagegriffen aufgetragen und einmassiert. Die Anwendung findet an den 

Füßen und am Rücken statt.  

Die Raindrop-Technique© ist hilfreich und unterstützend u.a.:  

• allgemein bei Rückenschmerzen, Nackenverspannungen 

• zur Kräftigung des Stütz- und Bewegungsapparates 

• zur Stärkung des Immunsystems 

• bei Wirbelsäulenproblemen 

• entgiftend und reinigend  

Was erwartet dich in diesem besonderen Workshop:   

1. Jeder im Kurs empfängt eine vollständige Massage (ca. 80 Minuten) unter Anleitung. 

2. Du lernst sofort im Kurs, eine Massage zu geben 

3. Du erfährst, was die Prinzipien der weltweit angewandten Raindrop-Technique© sind 

und setzt praktisch um.  

4. An den Füßen werden die Griffe an den Vitaflex-Punkte gezeigt und geübt.  

5. An diesem Workshoptag bekommst und gibst du eine vollständige raindrop-Massage. 

6. Die Wirkweise der verwendeten Öle wird zuvor ausführlich im Zoom-Termin 

besprochen. 

7. Du kannst dein Raindrop-Set mitbringen, im Kurs erwerben oder die Öle im Kurs 

verwenden (nicht im Workshop-Preis enthalten)  

 

Bitte sprich mich oder Annett darauf an, wenn du ein Raindrop-Set mit Vorteilspreis 

erwerben möchtest.  



Anmeldung/Orga bis 17. Januar 2025  
bei Annett Panterodt, E-Mail: yl@annettpanterodt.de, Mobil: 0170 / 8637425 

 

Sonntag, 02. Februar 2025 

10:00 Uhr bis ca. 18:00 Uhr 

in Goslar-Hahnenklee 

Energieausgleich: 140 € pro Teilnehmer, plus 30 € wenn du kein eigenes Raindrop-Set hast 

und die Öle im Kurs verwendest). 

Wichtig:    Vor dem Workshop findet ein 90minütiges Zoom-Treffen am  

            Sonntag, 19. Januar 2025 um 11 Uhr statt.  

Dort werden die Entstehungsgeschichte der Raindrop-Technique© und die einzelnen Öle mit 

ihren Wirkweisen besprochen. Sollte deine Teilnahme am Zoom nicht möglich sein, wird eine 

Aufzeichnung zur Verfügung gestellt, mit der Bitte, diese als Vorbereitung und 

Voraussetzung unbedingt vor dem Kurs anzusehen.    

Für den Kurstag benötigt jeder:  

1 Baumwoll-Laken, 1 Badehandtuch, Badeschuhe, bequeme Kleidung, Schreibsachen, warme 

Socken und - wenn vorhanden - ein eigenes Raindrop-Öle-Set. 

Ideal ist es, die wohltuende Raindrop-Massage gemeinsam mit dem Partner / Partnerin bzw. 

einer Freundin / einem Freund zu erlernen und zu erleben.  

In der Kursgebühr sind Wasser, Obst- und Gemüsesticks sowie ein Skript enthalten.  

 

Die Anmeldung ist ab sofort möglich – spätestens jedoch bis Freitag, 17. Januar 2025  

bei: Annett Panterodt, E-Mail: yl@annettpanterodt.de, Mobil: 0170 / 8637425      

 

Mit Eingang der Kursgebühr ist der Platz reserviert. Die Teilnehmerzahl ist begrenzt. Bei 

Anmeldung zu Zweit gibt es einmalig 25 € Nachlass.  

Ich freue mich, dich in diese wunderbare, wirksame Massagetechnik einweihen zu können und 

für den Eigengebrauch zeigen zu können.  

Herzlich grüßt die Dozentin Andreana Fischer, Heilpraktikerin 

(82067 Ebenhausen,Tel. 0173/3511764, youngliving@andreanafischer.com) 


