
KLANG YOGA

Tiefe Entspannung und geistige Ruhe
Unterstützung beim längeren und
intensiveren Halten von Yoga-Positionen
Möglichkeit zum Ausprobieren der
Klanginstrumente 

Was erwartet dich:
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MELDE DICH AN
www.aktivyoga.de

Aktiv Yoga, Hildesheimer Str. 39,
38644 Goslar

Mobil: 0176 70611247

Annett
Panterodt

mit

Klangschalen & Gong

15.12.2024 von 14 bis 16 Uhr; Energieausgleich: 54 €

www.bewegtesinne.de


